
 
 

 

Era de las calamidades: Alimentos caros, inseguridad y ahora, más guerra. 

• El precio promedio nacional de la canasta básica en el mes de septiembre es de 

$1,755.21 con un incremento del 0.70% respecto al mes anterior. Los estados que 

más variación tuvieron en su canasta básica son Tamaulipas con un incremento de 

9.10%, Chihuahua 7.39%, Campeche 6.84%, Hidalgo 4.37% y Aguascalientes 3.95%. 

Los productos que más subieron en su precio son la zanahoria con 20.14%, limón 

45.38%, gelatina de sobre 14.43%, azúcar 33.81% y sal de mesa 18.67%. 

• La Reserva Federal de los Estados Unidos sostiene en su política de tener una tasa de 

interés elevada de 11.25%, la sequía afecta a alimentos básicos como el maíz y el 

frijol, la inseguridad y la crisis migratoria se agravan. Estos son los flagelos que 

aumentan el alza en los precios de los alimentos llevando la inflación alimentaria a 

9.79%. 

• La guerra en Medio Oriente es una situación de riesgo económico mayor que apunta 

a una mayor inflación junto con un aumento en los hidrocarburos y el gas natural. 

La Alianza Nacional de Pequeños Comerciantes (ANPEC) como mes a mes, realizó un estudio 

de mercado para establecer la variación de precios de la canasta básica de septiembre a 

octubre, encontrando los siguientes resultados: Tamaulipas con un incremento de 9.10%, 

Chihuahua 7.39%, Campeche 6.84%, Hidalgo 4.37% y Aguascalientes 3.95%. Los productos 

que más subieron en su precio son la zanahoria con 20.14%, limón 45.38%, gelatina de sobre 

14.43%, azúcar 33.81% y sal de mesa 18.67%. 

El precio promedio de la canasta básica alimentaria a nivel nacional al corte es de $1,755.21, 

y su variación al alza respecto al mes anterior es de 0.70% que equivale a 12.25 pesos más. 

La sequía que viven dos terceras partes del país también está provocando incremento en 

productos de consumo esencial como el maíz y el frijol.  

Por otro lado, el entorno sigue siendo complicado, la Reserva Federal de los Estados Unidos, 

instancia financiera, referente obligado del mercado del dinero, se sostiene en su política de 



 
 

tener una tasa de interés elevada de 11.25% como una medida preventiva contra la inflación 

y en su momento lograr evitar que continue al alza afectando la economía familiar de los 

más vulnerables y con la incertidumbre de no reducir dichas tasas de interés por la amenaza 

de una mayor inflación. 

El reciente conflicto bélico en Medio Oriente entre el pueblo judío y el pueblo palestino es 

un riesgo económico mayor que apunta a una mayor inflación, ya que una consecuencia 

negativa de este mal pleito es el encarecimiento del petróleo y sus derivados. Así que la 

intervención del mundo árabe en este conflicto seguro provocará el aumento en el precio 

de los hidrocarburos y el gas natural.  

Un factor más que está presionando la agenda del país es la crisis migratoria que se está 

viviendo, verdadero éxodo de población empobrecida en el sur del continente, que 

desesperada y hambrienta buscan llegar al norte para encontrar trabajo y una mejor 

oportunidad de vida para sus familias.  

Otro flagelo más que nos toca sufrir es el de la inseguridad, decenas y decenas de maleantes 

se organizan para desestabilizar la paz social realizando secuestros exprés, asaltos, esto 

también viene a colapsar la actividad comercial y la posibilidad del desarrollo económico. El 

Fondo Monetario Internacional acaba de elevar su pronóstico al declarar un crecimiento de 

3.69% en México; cifra aún debajo del desarrollo deseado; y no hay elementos que nos 

hagan ser optimistas de pensar, por lo que seguimos estando en el subdesarrollo con mucho 

trabajo por hacer para lograr sacar de la pobreza extrema a los mexicanos que viven en ella, 

elevar la calidad de vida y reducir la marginación cultural en la que vive la mayoría de la 

población.  

Nos mantenemos en el mismo punto, si bien la inflación está en 4.45% el costo de los 

alimentos sigue creciente, por lo que la inflación alimentaria está en 9.79%. La ciudadanía 

de a pie, la de morralla, la población vulnerable que gasta hasta 0.90 centavos de cada peso 

que obtiene en alimentos; esa mayoría no tan silenciosa del país siguen sufriendo con el 



 
 

hecho de que en su poder adquisitivo no es suficiente para adquirir la canasta de alimentos 

básica en sus hogares a fin de tener opción de una calidad de vida productiva y de calidad.  

En la perspectiva que se tiene de cierre de año es inflacionaria, con la celebración del día de 

muertos estaremos inaugurando el tobogán de consumo intensivo de fin de año, donde nos 

vemos presionados a gastar más de lo que tenemos. Hay que prepararnos para soslayar esta 

temporada en los mejores términos posibles sin perder de vista que el gasto esencial de 

alimentos y servicios básicos es el gasto prioritario, se mantiene elevado y al alza. 

Parafraseando a la icónica periodista: esta vida nos tocó vivir. 

Posdata: ¿Y el PACIC? 

#NoMásCalamides 

#BusquemosSeguridades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 


